
Les épreuves du week-end 
de Pâques 2026 

 

KID RAID 07                 19ème ÉDITION - Samedi 4 avril 2026 
Sur la commune de Salavas à 4 km de Vallon Pont d’Arc. 

- Le Kid Raid 07 est une épreuve NON CHRONOMETREE de loisirs de type mini raid avec 100 équipes 
prêtes à vivre un moment sportif !! 

- Quatre groupes de 25 équipes partiront en départs différés, chacun espacés de 20 minutes. 
- Les Kid Raideurs emprunteront le même parcours, dans le même sens, et réaliseront les épreuves dans 

le même ordre. 
- Pas de classement au temps mais des délais horaires sont imposés sur le timing général de l’épreuve 

sportive. 
I. ACCES 

- Site et Parking : (privilégiez le covoiturage) à l’Espace Découvertes Ardèche (ex-base départementale de 
Salavas) se situe à 4 km de Vallon Pont d’Arc au 245 chemin de la Vernède à Salavas, coordo gps : 
44.3928, 4.3944. 

- Le parking est sur le site. 
II. ACCUEIL 

- L’accueil sera ouvert à partir de 09h30. : Il se situe sur la terrasse de l’Espace Découvertes Ardèche. Au 
POINT INFO vous récupèrerez votre dossard ainsi que les renseignements pour le bon déroulement du 
KID.RAID 07 (parc à vélos, horaires, briefing etc…) Le site d’accueil est le départ du KID RAID 07. 

- Sur le site : Toilettes - point d’eau. 
MATERIELS A AMENER = VTT par concurrent en bon état, casque et gants qui seront portés pendant 
toute l’épreuve (obligatoire). 
MATERIELS FOURNIS = Canoës biplace, gilets d’aide à la flottaison, baudriers, plaques à vélo et dossards 

En 2026 VIVEZ 
-                       UN KID RAID COMME LES GRANDS 

Un empêchement ? Vous ne pouvez pas participer au KID RAID 07 ? Pensez à nous avertir ! 
III. EPREUVES SPORTIVES 

- 3.1. Epreuves principales 
- 3.1.a. Mini CO suivie d’un Prologue à pied -2km 
- Quelques balises à trouver et mise en jambes pour un super mini raid ! 
- 3.1.b. CANOË - 2km 
- Au départ de la descente en canoë :  Retirez votre sac à dos, Enfilez les gilets d’aide à la flottaison. 

Ecoutez attentivement le briefing spécifique des kayakistes qui assurent votre sécurité (conseils 
techniques) 

- Pagayez pagayez et rejoignez le rocher des Blachas !! 
A votre arrivée, sur rive droite sur la plage, vous y laisserez votre canoë pour ensuite partir sur le trail.  
Attention, ça grimpe au début !! 

- 3.1.c. TRAIL- 4.5km 
Jolies montées, replats, points de vue magnifiques, descentes, au cœur de la nature. Vivez une 
expérience unique. Une zone de déconnection de 500 m lors de la traversée d’un terrain privé. 

- 3.1.d.VTT – 11km 
- Pour terminer, un parcours VTT qui vous emmène dans le village de Salavas, au bord de rivière et dans 

la forêt. Le parcours s’achève sur la route. Soyez vigilants. ! 
 

- 3.2. Activités en option : 
Selon votre heure de départ pour le trail ou votre heure d’arrivée, vous bénéficiez d’un accès aux 
activités telles : 

- -Tir à l’Arc                    -Via Ferrata                  -Atelier Environnement encadré par le SGGA 



IV. HORAIRES                   Merci de bien respecter les horaires. 
-  A partir de 9h30 : Accueil, remise des dossards, sur le site d’accueil. 
-  Pose des vélos au parc à vélos 

 
- 11h00 : consignes de course groupe 1 
- (les participants doivent être prêts à partir ! dossards, vélos posés au parc à vélo, nécessaire en ravitaillement personnel) 
- 11h20 : départ 1er groupe 
- 11h25 : consignes de course groupe 2 
- (les participants doivent être prêts à partir ! dossards, vélos posés au parc à vélo, nécessaire en ravitaillement personnel) 
- 11h40 : départ 2ème groupe 
- 11h45 : consignes de course groupe 3 
- (les participants doivent être prêts à partir ! dossards, vélos posés au parc à vélo, nécessaire en ravitaillement personnel) 
- 12h00 : départ 3ème groupe 
- 12h05 : consignes de course groupe 4 
- (les participants doivent être prêts à partir ! dossards, vélos posés au parc à vélo, nécessaire en ravitaillement personnel) 
- 12h20 : départ 4ème groupe 

 
- A partir de 15h00 : Arrivée des premiers Kid Raideurs 
- 16h00 : fermeture du parcours du KID RAID 07 
- 16h30 : goûter offert à tous les kid raideurs 
- Récompenses et gourmandises pour tous sur la terrasse de l’Espace Découvertes Ardèche 
- Météo : Selon les prévisions météorologiques, les organisateurs sont libres de modifier le parcours ou 

de l’annuler 
Voir règlement du Kid Raid 07 de 2026 sur le Site Internet du Raid Nature du Pont d’Arc 

RAID NATURE DU PONT D’ARC       26ème ÉDITION – Dimanche 5 avril 2026  
Sur les communes de Salavas, Vagnas, Labastide de Virac, Bessas, Grospierres, Vallon Pont d’Arc 

Epreuve phare du week-end, le Raid Nature du Pont d’Arc ouvre la saison des activités sportives de pleine 
nature sur deux parcours chronométrés de 34 et 61 km permettant la découverte de nombreux sites du 
territoire. 
 
Les ÉQUIPES :  
Les épreuves sont ouvertes à 500 équipes (hommes, femmes et mixtes) de 2 raideurs. 

DÉROULEMENT DE L’ÉPREUVE :  
Le parcours Aventure 61 km : un trail de 6,5 km suivi d’un parcours en canoë sur 5 km, un second trail de 10 km 
enchaîné par un parcours à VTT de 39.5 km avec un dénivelé positif total de 1340 mètres. Accessible à partir de 
16 ans. Ravitaillements sur le parcours. 

Le parcours Découverte 34 km : un trail de 2 km suivi d’un parcours en canoë sur 5 km, un second trail de 7,7 km 
enchaîné par un parcours à VTT de 19,6 km avec un dénivelé positif total de 635 mètres. Accessible à partir de 14 
ans. Ravitaillements sur le parcours. 

Les confirmations et retrait des dossards auront lieu le samedi de 14 h à 19 h à la salle polyvalente de Vallon Pont 
d’Arc.  
Les départs sont donnés à Salavas le dimanche par vague à 9h00, 9h30 pour l’Aventure, 10h30, 10h45, 11h pour 
le Découverte 

Points spectateurs : départ à Salavas, zones de transition (embarcadère municipal, Pont d’Arc et plage du Camp 
des Gorges, parc à vélos sortie de Salavas et Arrivée dans le village de Vallon Pont d’Arc). Voir Guide du spectateur. 

CE QU’IL FAUT SAVOIR :            (Informations complémentaires sur le document 
détaillé du Raid Nature du Pont d’Arc et sur le règlement de l’épreuve 2026 sur le Site)  

- Nouveauté 2026 : les jeunes à partir de 14 ans sont autorisés à participer au parcours Découverte 
- Inscriptions en ligne via le site Internet du Raid : https://www.raid-nature-vallon.fr/ 
- Repas des raideurs à l’arrivée à la salle polyvalente 
- Remise de récompenses à 17h30 à la salle polyvalente de Vallon Pont d’Arc.  
- Règlement complet sur le site du Raid Nature du Pont d’Arc 




